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Расписание видов организованной образовательной деятельности на 2023– 2024 учебный год. 

по образовательной области –«Физическое развитие» 
Дни недели 1 пол.дня время 2 пол.дня время 

Понедельник 1.Младшая  «Солнышки» 

 

2. Младшая «Ягодки» 

 

3.Подгот.к школе «Радуга» 

 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

10.10-10.40 

 

2 гр. Раннего возраста  «Одуванчики» 

 

2 гр. Раннего возраста  «Ромашки» 

 

Старшая «Пчелки» 

  

 

16.00-16.10 

 

16.20-16.30 

 

16.35-17.00 

Вторник 1.Средняя «Бабочки» 

2. Средняя «Гномы» 

3.Старшая «Звездочки»» 

4.Старшая «Пчелки» 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

10.10-10.35 

10.40-11.05 

2 гр. Раннего возраста  «Одуванчики» 

 

2 гр. Раннего возраста  «Ромашки» 

  

 

16.00-16.10 

 

16.20-16.30 

Среда 1.Младшая  «Солнышки» 

2. Младшая «Ягодки» 

3.Подгот.к школе «Радуга» 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

10.10-10.40 

 

Средняя «Бабочки» 

 

Средняя «Гномы» 

16.00-16.20 

 

16.25-16.45 

Четверг 1.Средняя «Бабочки» 

2. Средняя «Гномы» 

3.Старшая «Звездочки»» 

4.старшая «Пчелки» 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

10.10-10.35 

10.40-11.05 

 

 

 

16.00-16.25 

 

Пятница 

 

 

 

 

1.Младшая  «Солнышки» 

2. Младшая «Ягодки» 

3.Подгот.к школе «Радуга» 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

10.10-10.40 

 

2 гр. Раннего возраста  «Одуванчики» 

 

2 гр. Раннего возраста  «Ромашки» 

 Старшая «звезды» 

 

16.00-16.10 

 

16.20-16.30 

16.30-16.55 

Инструктор по ФИЗО: Смирнова Галина Ивановна. 
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Сетка  утренней гимнастики   на 2023– 2024 учебный год. 

по образовательной области – «Физическое развитие» 
   

группа время 

Средняя «Бабочки» 8.00-8.05 

Средняя «Гномики» 8.05-8.10 

Старшая «Пчелки» 8.10-8.20 

Старшая «Звездочки»» 8.20-8.30 

Подготовительная «Радуга» 8.30-8.40 

 
 


