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Сетка образовательной деятельности 

на 2023-2024 учебный год. 
 

группа Дни недели 1 половина дня время 
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Понедельник 

1.Развитие речи. 

2. Рисование 

3. Физическая культура 

9.00-9.30 

9.35-10.05 

10.10-10.40 

. 

 

Вторник 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП). 

2.. Рисование 

 

3. Музыка 

 

9.00-9.30 

 

9.35-10.05 

 

10.10-10.40 

 

 

Среда 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2.Развитие речи 

 

3. Физическая культура 

 

 

9.00-9.30 

 

9.35-10.05 

 

10.10-10.40 

 

 

Четверг 

1.Познавательное развитие. 

 

2.. Лепка/аппликация. 

 

3.Музыка 

 

9.00-9.30 

 

9.35-10.05 

 

10.10-10.40 

 

 

 

Пятница 

1.Познавательное развитие.(п.п) 

 

2. Конструирование  

 

3.Физическая культура 

9.00-9.30 

 

9.35-10.05 

 

10.10-10.40 

. 
Продолжительность занятий  не более 30 минут.Перерыв между занятиями 10 

минут. 

С сентября по май проводится 15 занятий в неделю. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

Чтение художественной литературы  

ежедневно 

Утренняя гимнастика 

Комплексы закаливающих процедур 

Гигиенические процедуры 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

дежурства 

прогулки 



 


